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Circolare n° 87                                                     Ai Docenti della scuola secondaria di primo grado D’Alcontres 

Ai Genitori degli alunni scuola 

secondaria di primo grado 

Agli esperti CONI  

Foti Enzo  

Torre Vincenza 

Al SITO 

Oggetto: Avvio Progetto Scuola Attiva Junior - 

In calce alla presente si trasmette l’organizzazione oraria settimanale del progetto oggettivato che 

coinvolge le classi della scuola secondaria dell’istituto D’Alcontres e che prenderà avvio a partire dal 

14/02/2022. 

Di seguito si trascrive integralmente la risposta ad una Faq riportata nel sito del Miur sezione “Io torno a 

scuola” che in merito alle attività di educazione fisica così dispone (aggiornamento 10 settembre 2021): 

“Le attività di educazione fisica/scienze motorie possono essere svolte all’interno in zona bianca, 

privilegiando quelle di tipo individuali. In zona gialla e arancione, la raccomandazione è di svolgere 

all’interno attività unicamente di tipo individuale. Il distanziamento interpersonale da rispettare è di almeno 

due metri. Le attività di squadra sono consigliate solo all’aperto. L’aereazione degli ambienti adibiti a 

palestre deve essere assicurata e ottimizzata”. 

Alla luce della soprariportata specificazione è fatto divieto assoluto di svolgere le attività di squadra in 

palestra. Le attività progettuali de quo dovranno quindi svolgersi sempre ed esclusivamente all’aperto. In 

caso di avverse condizioni climatiche le attività motorie dovranno essere rimandate. 

 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

1  2C    

2 2E 2F/3A 2B  3E 

3 3D 1E 3B  1F 

4 1G 2G 1B 1E 1A 

5 3C  2D 2A-3F 1C 

6  1D    

7  3G    

Cordialità.                        
 
                                                                                                                           LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
                                                                                                                                  Dott.ssa Patrizia Italia 
                                                                                                                Firma autografa sostituita a mezzo stampa    
                                                                                                                           ex art.3, comma 2, D.Lgs. 39/93 
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