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Ai Docenti di Educazione Fisica
Al sito web istituzionale

Oggetto: Attivita motoria e sportiva a.s. 2021/22 -

Con la presente si forniscono indicazioni e raccomandazioni per lo svolgimento in sicurezza delle attivita motorie.
Per quanto riguarda le attivita didattiche pratiche di educazione fisica/scienze motorie e sportive all’aperto il D.L.
111/2021 cosi recita: per consentire lo svolgimento in presenza dei servizi e delle attivita' di cui al comma 1 e per
prevenire la  diffusione dell'infezione da SARS-CoV-2, fino al 31 dicembre 2021, termine di cessazione dello stato di
emergenza, sono adottate, in tutte le istituzioni del sistema nazionale di istruzione, e nelle universita', le sequenti misure
minime di sicurezza:

a) e' fatto obbligo di utilizzo dei dispositivi di protezione delle vie respiratorie, fatta eccezione per i bambini di eta' inferiore ai
sei anni, per i soggetti con patologie o disabilita' incompatibili con I'uso dei predetti dispositivi e per lo svolgimento delle
attivita' sportive.

Le attivita sportive, dunque, si svolgeranno senza 1'uso dei dispositivi di protezione salvo I'obbligo, tra l'altro ribadito
dal protocollo d’intesa stipulato in data 14/08/2021 tra il Ministero dell’Istruzione e le Organizzazioni sindacali, del
distanziamento interpersonale di almeno due metri, inoltre, se I'attivita si svolgera in palestra e altresi raccomandata
I'adeguata aerazione dei locali.

Per lo svolgimento delle attivita in oggetto il protocollo di sicurezza distingue poi in base al “colore” con cui
vengono identificati i territori in relazione alla diffusione del contagio. In particolare, nelle zone bianche, le attivita di
squadra sono possibili ma, specialmente al chiuso, dovranno essere privilegiate le attivita individuali. In zona gialla e
arancione, si raccomanda lo svolgimento di attivita unicamente di tipo individuale.

E’ sempre raccomandata la disinfezione delle mani prima di iniziare 1’attivita motoria. Le SS.LL. sono tenute ad
attenersi alle presenti raccomandazioni.

Si rimanda alla lettura del protocollo ministeriale e del decreto Legge 111/2021 reperibili sul sito della scuola in area
INFORMAZIONI Covid 19.
Cordialita.

La Dirigente Scolastica
Dott.ssa Patrizia ITALIA .
Firma autografa sostituita a mezzo stampa
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